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FAMIGLIE
VALSUGANA

10 Incontri di accompagnamento post parto con cadenza settimanale.

MERCOLEDI 25 NOVEMBRE ALLE ORE 10.00

Condurra Daniela Scandurra, pedagagista.

PRESS0O:
il Centro Famiglie di Pergine, Vicolo Garberie 6, 38057, Pergine Valsugana TN

Un percorso dedicato alle neomamme con figlio dai 0-12 mesi.
Rivolto a coloro che vogliono confrontarsi, conoscersi e approfondire alcune
tematiche legate al primo e pid intenso anno di vita dei nostri piccoli;

Una serie di 10 incontri-confronto per parlare anche di
allattamento e dei suoi benefici, del pianto e di come
riconoscerlo, del sonno e di come accompagnare il
rms.[r:_r |:Ii{fiit_i|f_l o Nann:a;

Ad alcuni momenti saranno presenti alcune figure
professionali: ostetrica, insegnante ALM.],
insegnante yoga nea-mamme, insegnante di danza
d'espressione africana etc...

Attivita riservata al soci dell'associazione:
GRUPPO FAMIGLIE VALSUGANA

Il percorso avra un costo di 50 euro +

259 euro quota cli adesione a socio effetlive

(if corso beneficera di un abbattimento costi

da parte di Asif Chimelli, Comune di Pergine).

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI
o www.famiglievalsugana.it
attivitagfv@gmail.com
329 6638868
Attivita organizzata con il contributo di:
Comune di Pergine Valsugana
Asif Chimelli ASIE CHIMETL)




